
                                                        

„Alles wirkliche  

Leben ist  

 
Martin Buber 

          

Begegnung“   
 

 

 

Wie gelingt eine interessierte, offene und 

lebendige Haltung für das Gegenüber? 

Eine solche Haltung basiert auf Wertschätzung, Einfühlung und 

aufmerksamer Kommunikation. Wie das gehen kann, hat Nicole Richard 

insbesondere für die Begegnung mit demenzkranken Personen 

entwickelt: Die Integrative Validation enthält viele praktische Hinweise für 

Begegnungen mit erkrankten Personen und auch für das alltägliche 

Miteinander. 

Donnerstag, 11. Mai 2023, 14 -16 Uhr  

Ref. Kirchgemeindehaus Langnau 
 

Ein Nachmittag zum Austausch von Erfahrungen, mit Ideen und 

erprobten Tipps der Integrativen Validation zum Umgang mit 

demenzerkrankten Menschen sowie mit Anregungen für die eigene 

Selbstsorge. 

 

Unter Anleitung von Gerlind Martin, vielfältig erfahren als Tochter 

und Gerontologin, Bern. 

Alle sind willkommen, es ist keine Anmeldung nötig. 

Kontakt und Info: Petra Wälti, 034 408 00 66, waelti@kirchenlangnau.ch 

mailto:waelti@kirchenlangnau.ch

